
Аннотация к  программе внеурочной деятельности «Театральный 

сундучок» 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями 

Федерального государственного стандарта начального общего образования; 

основной общеобразовательной программы МБОУ «Андомская СОШ» 

предназначена для организации внеурочной деятельности по 

художественному направлению через реализацию кружка «Театральный 

сундучок». Программа составлена на основе программы курса «Театр» 

начальной школы И.А.Генераловой и авторской программы «Обучения детей 

основам сценического искусства «Школьный театр» Е.Р. Ганелина. 

Программа «Театральный сундучок» реализует общекультурное 

(художественно-эстетическое) направление во внеурочной деятельности в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом  

начального  общего образования третьего поколения, примерными 

программами внеурочной деятельности «Начальное и основное образование» 

        Актуальность 

В основе программы лежит идея  использования потенциала 

театральной педагогики, позволяющей развивать личность ребёнка, 

оптимизировать процесс развития речи, голоса, чувства ритма, пластики 

движений.  

Новизна образовательной программы состоит в том, что учебно-

воспитательный процесс осуществляется через различные направления 

работы: воспитание основ зрительской культуры, развитие навыков 

исполнительской деятельности, накопление знаний о театре, которые 

переплетаются, дополняются друг в друге, взаимно отражаются, что 

способствует формированию нравственных качеств у воспитанников 

объединения. 

Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры и 

отвечает запросам различных социальных групп нашего общества, 

обеспечивает совершенствование процесса развития и воспитания детей.  

Полученные знания позволят воспитанникам преодолеть 

психологическую инертность, позволят развить их творческую активность, 

способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить внутренние 

цели, стремиться к ним. 

Цель обучения: 

 создание комфортной эмоциональной среды для формирования 

потребности детей в регулярных занятиях театральной деятельностью. 

 вовлечение детей в коллективную творческую деятельность и 

развитие коммуникативных навыков. 

 удовлетворение потребности детей в театральной деятельности; 

создание и показ сценической постановки. 

Задачи: 

 развивать интерес к сценическому искусству; 



 развивать зрительное    и   слуховое    внимание,    

память, наблюдательность, находчивость и фантазию, воображение, образное 

мышление; 

o снимать зажатость и скованность; 

o активизировать познавательный интерес; 

o развивать умение согласовывать свои действия с другими 

детьми; 

 воспитывать доброжелательность       и     контактность        

в                              отношениях                       со сверстниками; 

 развивать способность искренне верить в любую воображаемую 

ситуацию, превращать и превращаться; 

o развивать чувство ритма и координацию движения; 

o развивать речевое дыхание и артикуляцию; 

o развивать дикцию на материале скороговорок и стихов; 

o пополнять словарный запас; 

o учить строить диалог, самостоятельно выбирая партнера; 

o научиться пользоваться словами выражающие основные чувства; 

o познакомить детей с театральной терминологией; 

o познакомить детей с видами театрального искусства; 

o познакомить с устройством зрительного зала и сцены; 

o воспитывать культуру поведения в театре; 

o развивать чуткость к сценическому искусству; 

o развивать умение владеть своим телом; 

 развивать зрительное    и   слуховое    внимание,    

память,                       наблюдательность, находчивость и фантазию, 

воображение, образное мышление; 

o оценивать действия других детей и сравнивать со своими 

собственными; 

 развивать коммуникабельность и умение общаться со взрослыми 

людьми в разных ситуациях; 

o воображение и веру в сценический вымысел; 

o учить действовать на сценической площадке естественно и 

оправданно; 

 развивать умение одни и те же действия выполнять в разных 

обстоятельствах и ситуациях по- разному; 

 умение осваивать сценическое пространства, обретать образ и 

выражение характера героя; 

 дать возможность      полноценно      употребить      свои    

способности      и             само выразится в сценических воплощениях; 

o привлечь знания и приобретенные навыки в постановке 

сценической версии; 

 научить осмысливать: как же рождается произведение, 

формируется и предстаёт перед нами таким, какое оно есть. Понять, как 

рождается сюжет. 



 совершенствовать полученные умения и навыки в процессе 

творческой деятельности; 

o познакомить с основами гримировального искусства; 

o сформировать навыки импровизационного общения, 

o познакомить с лучшими образцами современного театрального 

искусства; 

o научить созданию мизансцен спектакля, музыкально-шумового 

оформления; 

o научить на практике изготовлению реквизита, декораций; 

o обучить основам создания сценического образа с помощью 

грима. 

o  

Место курса в учебном плане: 

Программа рассчитана для учащихся 1-8 класса, на 1 год обучения. 

На  реализацию курса  отводится  34 ч  ( 1 час  в  неделю  ).  

Планируемые результаты освоения программы: 

Учащиеся научатся 

 правилам поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после 

спектакля; 

  определять виды и жанры театрального искусства (опера, балет, 

драма; комедия, трагедия; и т.д.); 

  чётко произносить в разных темпах 8-10 скороговорок; 

 

Учащиеся получат возможность научиться 

 владеть комплексом артикуляционной гимнастики; 

 действовать в предлагаемых обстоятельствах с 

импровизированным текстом на заданную тему; 

 произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и 

разных позах; 

 произносить на одном дыхании длинную фразу или 

четверостишие; 

 произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными 

интонациями; 

 читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова 

и расставляя логические ударения; 

 строить диалог с партнером на заданную тему; 

 подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между 

сказочными героями. 

 

Предполагаемые результаты реализации программы 

Воспитательные результаты работы по данной программе внеурочной 

деятельности  можно оценить  по трём уровням. 

Результаты первого уровня (Приобретение школьником 

социальных знаний):  Овладение способами самопознания, рефлексии;  



приобретение социальных знаний о ситуации межличностного 

взаимодействия; развитие актёрских способностей. 

Результаты второго уровня (формирование ценностного 

отношения к социальной  реальности ): Получение школьником опыта 

переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, культура) 

Результаты третьего уровня (получение  школьником опыта 

самостоятельного общественного  действия): школьник может 

приобрести опыт общения с представителями других социальных групп, 

других поколений, опыт самоорганизации, организации совместной 

деятельности с другими детьми и работы в команде; нравственно-этический 

опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, 

взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами. 

В результате реализации программы у обучающихся будут 

сформированы УУД. 

 

Личностные результаты. 

У учеников будут сформированы: 

 потребность сотрудничества со сверстниками,  доброжелательное 

отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение,  стремление 

прислушиваться к мнению одноклассников; 

 целостность взгляда на мир средствами литературных 

произведений;  

 этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства 

на основе опыта слушания и заучивания произведений художественной 

литературы; 

 осознание значимости занятий театральным искусством для 

личного развития. 

 

Метапредметными результатами изучения курса  является 

формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).  

 

Регулятивные УУД: 

Обучающийся научится: 

 понимать и принимать учебную задачу, сформулированную 

учителем; 

 планировать свои действия на отдельных этапах работы над 

пьесой; 

 осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей 

деятельности; 

 анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью 

учителя позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое 

смогу». 

 



Познавательные УУД: 

Обучающийся научится: 

 пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и 

просмотре видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя; 

 понимать и применять полученную информацию при 

выполнении заданий; 

 проявлять индивидуальные творческие способности при 

сочинении рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по 

ролям и инсценировании. 

 

Коммуникативные УУД: 

Обучающийся научится: 

 включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять 

инициативу и активность 

 работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от 

собственных; 

 обращаться за помощью; 

 формулировать свои затруднения; 

 предлагать помощь и сотрудничество;  

 слушать собеседника; 

 договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности, приходить к общему решению;  

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 осуществлять взаимный контроль;  

 адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 

 

Предметные результаты: 

Учащиеся научатся: 

 читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы 

чтения; 

 выразительному чтению; 

 различать произведения по жанру; 

 развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

 видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

 сочинять этюды по сказкам; 

 умению выражать разнообразные эмоциональные состояния 

(грусть, радость, злоба, удивление, восхищение) 

 

Литература 

1. Агапова И.А. Школьный театр. Создание, организация, пьесы для 

постановок: 5-11 классы. – М.: ВАКО, 2006. – 272 с. 

2. Белинская Е.В. Сказочные тренинги для дошкольников и 

младших школьников. – СПб.: Речь, 2006. – 125 с. 



3. Богданов Г.Ф. Работа над музыкально-танцевальной формой 

хореографического произведения: Учебно-методическое пособие. Вып. 1. - 

М.: ВЦХТ (“Я вхожу в мир искусств”), 2008. - 144с. 

4. Бодраченко И.В. Театрализованные музыкальные представления 

для детей дошкольного возраста 

5. Буяльский Б.А. Искусство выразительного чтения. М.: 

Просвещение,1986. –176 с. 

6. Вечканова И.Г.Театрализованные игры в абилитации 

дошкольников: Учебно-методическое пособие. – СПб.: КАРО, 2006. – 144 с. 

7. Генералова И.А. Театр. Пособие для дополнительного 

образования. 2, 3,4 класс. – М.: Баласс, 2004. – 48 с. 

8. Горбушина Л.А., Николаичева А.П. Выразительное чтение / 

Учеб. Пособие. – М.: Просвещение. – 1978. – 176 с. 

9. Губанова Н.Ф. Театрализованная деятельность дошкольников. 

Методические рекомендации, конспекты занятий, сценарии игр и спектаклей. 

– М.: ВАКО, 2007. – 256 с. 

10. Гурков А.Н. Школьный театр.- Ростов н/Д: Феникс, 2005. – 320 с. 

 

 

 


