
 

Аннотация 

к дополнительной общеобразовательной программе  «Играем в шашки» 

Программа  подготовлена в соответствии с требованиями ФГОС ООО и 

концепцией физического воспитания и составлена на основе следующих 

документов: 
  

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (в редакции от 02.07.2021 г.).  

2. Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» в 

образовательных организациях, реализующих основные общеобразовательные 

программы (утв. 24.12.2018 г. на Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации).  

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 г. №254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (с 

изменениями от 13.03.2021 г.).  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. №28 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (выписка о санитарно-эпидемиологических 

требованиях к организации физического воспитания представлена в конце 

методического письма).  

5. Приказа Министерства просвещения РФ от 28.12.2018 г. №345 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования» (с изменениями от 

08.05.2020 года) на 2022/2023 учебный год.  

 

Новизна программы состоит в том, что в настоящее время не существует 

единой программы по преподаванию шашек, которая бы позволила получить 

необходимые знания и умения по курсу шашек, и дала бы возможность 

обеспечения методическим материалом тренеров- преподавателей.  

Отличительной особенностью программы является:  

- больший акцент направлен на начальную подготовку детей, в основном 

младшего школьного возраста, начинающих с «нуля»,  

- возможность заниматься данным видом спорта с любого возраста;  

- формирование разновозрастных групп в зависимости от уровня подготовки.  

 

Актуальность, педагогическая целесообразность программы  

Настоящая программа предназначена для шашечного кружка и 

предусматривает изучение  материала по теории и истории шашек, участие в 



соревнованиях, организационно – судейскую практику. Наряду с этим в кружке 

ведётся работа по правильной организации досуга школьников, воспитанию у них 

общественной активности, развитию норм и принципов нравственного поведения. 

        В процессе занятий шашками учащиеся получают целый комплекс полезных 

умений и навыков, необходимых в практической деятельности и жизни. Занятия 

шашками развивают у детей мышление, память, внимание, творческое 

воображение, наблюдательность, строгую последовательность рассуждений. На 

протяжении всего периода обучения юные шашисты овладевают важными 

логическими операциями: анализом и синтезом, сравнением, обобщением, 

обоснованием выводов. Общепризнано, что шашки это не только интеллектуальная 

спортивная борьба соперников, но и метод и предмет развития интеллектуального 

мышления человека, особенно ребенка. 

Развитие интеллектуальных способностей  обучающихся, при которых они  

не потеряют интерес к учебе и осознают, что чем дальше, тем интереснее будет 

учиться. Занятия шашками развивают мышление, память, внимание, творческое 

воображение, наблюдательность, строгую последовательность рассуждений. 

Шашисты овладевают важными логическими операциями: анализом и синтезом, 

сравнением, обобщением, обоснованием выводов.  

Цель: использование игры в шашки в целях создания системы 

психологической и физической подготовки учащихся для  успешного решения 

учебных задач. 

 Задачи: 

- развивать выдержку, силу воли, усидчивость, внимательность и 

собранность, самокритичность, самостоятельность принимаемых решений и не 

унывать при неудачах; 

- развивать умения производить расчеты на несколько ходов вперед, 

контролировать правила и эмоции во время игры, умение корректировать 

принимаемые решения, оценивать результативность выбранной стратегии. 

- обучать основам шашечной игры; обучение комбинациям, теории и 

практике игры, изучение истории возникновения шашек, учить думать, 

запоминать, сравнивать, обобщать, предвидеть результаты своей деятельности.  

- уметь с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли, указав на 

нарушение правил игры соперником; умение сопереживать и быть благодарным 

противнику при любом исходе игры. 

 

Для успешной работы кружка требуется достаточное обеспечение 

оборудованием: шашки с досками, шахматные часы, демонстрационная доска, 

аудитория для занятий, шашечная литература для начинающих и шашистов низких 

разрядов. 

Реализация данной программы осуществляется через следующие формы 

проведения занятий: игры, турниры.  

 

 



 
 


