


Расписание звонков для обучающихся 1 класса  

 в сентябре – декабре 

 

Расписание звонков 

для обучающихся 1 класса  в январе - мае 

 

2. Режим обучения и воспитания обучающихся 2-11 классов 

 2.1. Количество классов и учебная нагрузка 

Наименование 

класса 

Продолжительность 

учебной недели 

Максимальная учебная нагрузка 

Допустимая Фактическая 

2 пятидневная 23 23 

3 пятидневная 23 23 

4 пятидневная 23 23 

5 пятидневная 29 29 

6 пятидневная 30 30 

7 пятидневная 32 32 

8 пятидневная 33 33 

9 пятидневная 33 33 

10 пятидневная  34 34 

11 пятидневная 34 34 

Количество 

уроков 

Продолжительнос

ть 

Перемены Продолжительность 

перемен 

Организация 

питания 

1 урок 09.10 – 09.45 1 перемена 15 минут  

2 урок 10.00 –10.35 2 перемена 20 минут Организация 

питания детей 

1  класса 

Динамическая 

пауза 

10.55 – 11.35  40 минут  

3 урок 11.35 – 12.15 3 перемена 10 минут  

4 урок 12.25 – 13.00 4 перемена 15 минут Организация 

питания 

5 урок 13.15– 13.50    

Количество 

уроков 

Продолжительность Перемены Продолжительность 

перемен 

Организация 

питания 

1 урок 09.10 – 09.50 1 перемена 10 минут  

2 урок 10.00 – 10.40 2 перемена 20 минут Организация 

питания детей 

1  класса 

Динамическая 

пауза 

10.40 – 11.20  40 минут  

3 урок 11.20 – 12.00 3 перемена 10 минут  

4 урок 12.10 – 12.50 4 перемена 15 минут Организация 

питания 

5 урок 13.05 – 13.45    



 

2.2. Организация  обучения 

Начало учебного года – 1 сентября 2022 года 

Последний учебный день: 

2 – 8, 10 классы     -   в соответствии с годовым календарным учебным графиком.  

9 класс               -  в соответствии с  Порядком  проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего 

образования, единым расписанием ОГЭ 

11 класс            - в соответствии  с Порядком  проведения государственной итоговой   

аттестации по образовательным программам среднего общего 

образования, единым расписанием ЕГЭ. 
 

2.3. Каникулы - в соответствии с годовым календарным графиком. 
 

2.4. Расписание звонков для обучающихся 2 – 11 классов 

 

Расписание звонков  

для обучающихся 2 – 4 классов 

Количество 

уроков 

Продолжительность Перемены Продолжительность 

перемен 

Организация 

питания 

1 урок 09.10 – 09.50 1 перемена 10 минут  

2 урок 10.00 – 10.40 2 перемена 20 минут Организация 

питания детей 

2 -4 классов 

3 урок 11.00 – 11.40 3 перемена 20 минут  

4 урок 12.00– 12.40 4 перемена 15 минут Организация 

питания 

5 урок 12.55 – 13.35 5 перемена 15 минут  

 

Расписание звонков  

для обучающихся 5 – 11 классов 

 

Количество 

уроков 

Продолжительность Перемены Продолжительность 

перемен 

Организация 

питания 

1 урок 08.20 – 09.00 1 перемена 10 минут  

2 урок 09.10 – 09.50 2 перемена 10 минут  

3 урок 10.00 – 10.40 3 перемена 20 минут  

4 урок 11.00 – 11.40 4 перемена 20 минут Организация 

питания детей 

5 – 11 классов 

5 урок 12.00 – 12.40 5 перемена 15 минут  

6 урок 12.55 – 13.35 6 перемена 15 минут Организация 

питания 

7 урок 13.50 – 14.30 7 перемена 10 минут  

 

2.5. Начало занятий по дополнительному образованию детей, занятий внеурочной 

деятельности в рамках реализации ФГОС начинаются не ранее 30 минут после окончания 

последнего урока.      



Календарный  учебный график  

МБОУ «Андомская СОШ»  

на 2022-2023 учебный год 
 

Сентябрь 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   
 

 

Октябрь 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       
 

 

Ноябрь 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

 1 2 3 4 5 6  

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30     
 

Декабрь 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  
 

Январь 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      
 

Февраль 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28      
 

Март 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   
 

Апрель 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 
 

Май 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     
 

Июнь 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   

 

      

Июль 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       
 

Август 
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    
 

Условные обозначения: 

 - каникулы 

 - выходные и праздничные дни 

 - дополнительные каникулы для обучающихся 1 класса 

 

1 четверть  с 01.09.2022  по 28.10.2022 – 42 дня 
  

2 четверть  с 07.11.2022  по 28.12.2022 – 38 дней 
 

3 четверть с 12.01.2023  по 24.03.2023  - 52 дня (1 класс – 47 дней) 
 

4 четверть  с 03.04.2023 по 31.05.2023  – 40 дней 

 

Общее количество учебных дней: 1 класс- 167 дней 

        2 – 8, 10 классы – 172 дня 

   9, 11 классы – 164 дня 



 Сроки проведения промежуточной аттестации 

 

2- 8, 10 классы -  с 24.04.2023 по 31.05.2023 

 

Допуск к ГИА-9 (итоговое собеседование по русскому языку): 

1) основной срок (вторая среда февраля) – 8 февраля 2023 года 

2) дополнительный срок 1 (вторая рабочая среда марта) – в соответствии с расписанием 

ГИА-2023 

3) дополнительный срок 2 (первый рабочий понедельник мая) – в соответствии с 

расписанием ГИА-2023 

Допуск к ГИА-11 (итоговое сочинение): 

1) основной срок (первая среда декабря) – 7 декабря 2022 года 

2) дополнительный срок 1 (первая среда февраля) – 8 февраля 2023 года 

3) дополнительный срок 2 (первая рабочая среда мая) – 3 мая 2023 года 

 

 

Каникулы: 

 

-осенние:  с 31.10.2022 по 06.11.2022 

 

-зимние: с 29.12.2022 по 11.01.2023 

 

-весенние: с 27.03.2023 по 02.04.2023 

 

- летние: с 01.06.2023 по 31.08.2023 
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